
【特徴】
ポリアニンEsカプセルはあなたの体内バランスを整え、体にやさしさを提案！

－女性のからだに深くかかわるビタミンE－

抗酸化作用・・
からだの酸化を防止し、若さを保ちます。

血行促進作用・・
血のめぐりをよくし、肩こり・手足のしびれを解消します。

ホルモンバランス調整作用・・
ホルモンの分泌を調整して、女性の心とからだをサポートします。

※この説明書は、使用前によくお読みください。
なお、使用が終わるまでお手元に保存してください。

１．次の人は服用前に医師又は薬剤師に相談してください。
医師の治療を受けている人。

２．次の場合は、直ちに服用を中止し、この文書を持って医師又は薬剤師に相談して
ください。
¡ 服用後、次の症状があらわれた場合

™ １ヵ月位服用しても症状がよくならない場合
３．生理が予定より早くきたり、経血量がやや多くなったりすることがあります。出
血が長く続く場合は、医師又は薬剤師に相談してください。

４．次の症状があらわれることがあるので、このような症状の継続又は増強が見られ
た場合には、服用を中止し、医師又は薬剤師に相談してください。
便秘、下痢

相談すること

使用上の注意

関係部位 症　　　　状

皮　ふ 発疹・発赤、かゆみ

天然ビタミンE配合

消化器 胃部不快感
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■　効能・効果
末梢血行障害による次の諸症状の緩和：肩・首すじのこり、手足のしびれ・冷え、し
もやけ
更年期における次の諸症状の緩和：肩・首すじのこり、冷え、手足のしびれ、のぼせ
月経不順

「ただし、これらの症状について、１ヵ月ほど使用しても改善がみられない場合
は、医師又は薬剤師に相談してください。」

次の場合のビタミンEの補給：老年期

■　用法・用量
大人（15歳以上）１回１カプセル
１日２～３回服用してください。ただし、１日２回服用する場合は朝夕、１日３回服
用する場合は朝昼晩服用してください。
15歳未満は、服用しないこと。
〈用法・用量に関連する注意〉
本剤は、用法・用量を厳守してください。

■　成分及び分量　１日量（３カプセル）中
d－α－トコフェロール ………………………300mg
γ－オリザノール…………………………………10mg
添加物としてコムギ胚芽油、ゼラチン、グリセリンを含有します。

■　保管及び取扱い上の注意
¡ 直射日光の当たらない湿気の少ない涼しい所に密栓して保管してください。
™ 服用に際しては、説明文書をよく読んでください。
£ 小児の手の届かない所に保管してください。
¢ 他の容器に入れ替えないでください。（誤用の原因になったり
品質が変わる。）

∞ 開栓後は、品質保証の点から、６ヵ月以内にご使用ください。
§ 配置期限がすぎた製品は服用しないでください。

本品についてのお問い合わせは、下記にお願いいたします。
内外薬品株式会社お客様相談窓口富山県富山市三番町３－10
1076（421）5531 受付時間 9：00～17：00（土、日、祝日を除く）


